
吉本 歩
 がん相談支援センターで、
がんにまつわる様々な不安
や疑問について相談を承っ
ています

 年齢や障害の有無に関わ
らず誰もがその人らしい意思
決定を行うことができるよう
サポートすることを大切にし
ています

がんと告知された時期、治療の時期、治療が終了し

普通の生活に戻った時期、治療が難しくなった時期

などそれぞれの時期に応じた支援を行い、患者さんと

ご家族の生活の質（QOL) 向上のため活動してい

ます

がん看護専門看護師 米村 智子
 緩和ケアチームや外来で活動し、
身体症状やこころのつらさを和らげ
毎日が過ごしやすくなるよう支援し
ています

 つらさを和らげる道筋を、患者さん
やご家族と共に模索し続けることを
大切にしています

困ったとき、私たちに
気兼ねなくお声かけ
ください

森脇 茜

 緩和ケア病棟で患者さんと
ご家族が1日1日を大切に
過ごせるよう支援しています

 身体やこころのつらさを和ら
げ、患者さんやご家族の気
持ちを尊重し、その人らしさ
を支える看護を大切にして
います


