
5階東病棟（整形外科病棟）
病棟紹介

整形外科の単科の病棟になります。上肢、下肢
のあらゆる部位の骨折に対しての骨接合術、膝関
節や股関節の人工関節置換術、椎間板ヘルニア等
の脊椎に対する手術など行っています。埋め込ん
だプレートやピンを、ある程度の期間おいて抜く
ための手術もあります。
令和5年度の手術件数は、整形外科だけで707件、

全体の24％を占めています。

看護紹介①
患者さんが安心して手術が受けられ

るよう、手術前の説明を行っています。
手術後は、ベッドから離れられない場
合や、車椅子での移動になるため、
ベッド周囲の環境を整え、過ごしや

すい生活の場を作っています。

看護紹介②
リハビリスタッフと相談しな

がら、早期離床を目指して援助
しています。
褥瘡や神経障害が発生しない

よう体位の工夫や観察を行って
います。



新人看護師から経験豊富な看護師まで幅広い年齢の看護師が働いています。子育て中
のスタッフも家族の協力を得ながら頑張っています。
看護師、医師、看護補助者、リハビリスタッフ、ソーシャルワーカー、薬剤師、栄養

士など患者さんの回復のために、チームで協力しています。

こんなスタッフが働いています

スタッフからのメッセージ

骨折して動けなかった患者さん
が、歩いたり、車いすに乗れるよ
うになって帰って行かれる姿を見
るのはとても嬉しいです。
整形外科は、回復に向けて看護

の力が発揮できる分野なので、と
てもやりがいがあります。
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